La Medicina Estetica
dalla“A” alla”“Z"

di Danilo Panicali
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I mondo della medicinag e della
chirurgia estetica. infatti, sta vi

vendo in questi ultimi anni una
vera rivoluzione: nuove moleco
le e strumenti sempre pit preci-
si hanno spostato di molto i con
fini di O chel pasiente L‘Uo 0g-
gi pretendere dal suo medico. E
di pari passo le conoscente del-
loperatore si SONO estremamen-
te ampliate. Gli appuntamenti
come quello andato in scena a fi-
ne novembre, COstituisCono uno
step fondamentale non solo per
acquisire il necessano imprinting
teorico ma anche e soprattutto,
grazie alle novita messe a punto
dall'organizzazione, per speri-
mentare concretamente le pro-
prie possibilita di esecuzione.
Non per niente. lincontro di que-
st'anno era intitolato “Dalla A al-
la Z in Medicina Estetica’, a sotto-
lineare un impegno Netto assun-
to dal prof. Sito sin dalla prima
edizione dello Stage: fornire al
medico partecipante uno sguar-
do completo e sempre piu accu-
rato di tutte le sfaccettature di
un settore in continuo movimen-
to. Per rnegllo nuscire nellinten-
to. come |'anno scorso, si & adot-
tata la formula dei laboratori te-
matici ossia delle aule in cui i di-
scenti sono stati fatti entrare a

Siétenutaa
novembre la

309 edizione
dello Stage

di Medicina e
Chirurgia Estetica
organizzato

dal Prof. Sito

gruppi di 20 persone per volta,
ognuna delle quali dedicate aun
particolare argomento e con due
esperti intenti a spiegare le pro-
prie tecniche dal vivo. Una mo-
dalitd che ha riscosso un note-
vole successo in quanto ha per-
messo agli intervenuti di poter
effettuare esercitazioni pratiche
sotto lo squardo attento di un
tutor e avere un contatto in tem-
po reale e quasi esclusivo con i
docenti presenti. Questa volta i
laboratori sono stati ben sette,

uno dei quali dedicati ai “fili di
trazione’, argomento piuttosto
attuale. Un‘altra novita ha riguar-
dato il tempo a disposizione del
le relazioni che é stato ampliato
sino a mezz'ora. In tal modo, il
programma delle lecture ha con-
sentito ai relaton di poter appro-
fondire le tematiche e le casisti-
che presentandole in maniera
pit completa. Infine, ma non ul-
timo, ampio risalto e stato dato al
materiali utilizzati nelle diverse
tecniche medico estetiche e ai
rischi connessi alla professione:
quegli effetti collaterali e quelle
complicanze che fino a qualche
anno fa trovavano poco risalto
in giornate di approfondimento
come queste ma che adesso so-
no divenute sempre piu impor-
tanti per il medico. Perché Me-
dicina e Chirurgia Estetica resta-
no branche della medicina e de-
vONo sempre avere come obiet-
tivo principale quello di garanti-
re risultati ma soprattutto una
condizione di maggior benesse-
re psicofisico al paziente.




