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[l trattamento delle labbra,
un tema sempre attuale

Lelabbrarappresentano un punto focale
della nostra attenzione. Quando avvici-
niamo una persona il nostro sguardo si
concentra solitamente su un triangolo
che é delimitato dagli occhi e dalle lab-
bra. Possiamo dunque immaginare di
tracciare un perimetro ideale che va da
un occhio all’altro e dagli occhi verso le
labbra. Questa e I’area del viso che attira
per primalanostra curiosita.

Chenesiaconsapevole o meno, nessuna
donna si rassegna a vedere invecchiare e
sparireleproprielabbra.ll trattamentome-
dico-esteticodellelabbraedunqueunargo-
mento sempre attuale e puo essere realiz-
zatoin tanti modi. Tale varieta di soluzioni
richiamal'importanza di affidarsi alle ma-
ni di un professionista preparato, che sap-
piaindividuare, sullabasedelle esigenzedi
ciascun paziente, la strada pit corretta ed
efficacedaseguire casopercaso.

Bisognainiziaredaalcune considerazio-
ni.Laprimaequellachedovrebbe fare ogni
medicoesteticoquandovedeentrarein stu-
dioperlaprimavolta una paziente:comee
vestita, comeé truccata, come si comporta,
che tipo di atteggiamento mostra, ecc. Un
tipo di bellezza pit1 appariscente e “aggres-
siva” desiderera probabilmente delle lab-
brapronunciate. Diconversoseci troviamo
difronte a unabellezza pitisobria, si tratte-
ra con ogni probabilita di una persona che
vorra semplicemente ripristinare le pro-
prielabbra, migliorandoneladefinizionee
la“vivacita” dell’espressione.

La seconda considerazione che va fatta
riguardail rapporto dellelabbra con gliele-
menti circostanti:la punta del naso, gli an-

goli delle labbra, le guance, gli zigomi. Oc-
corre, dunque, inquadrare le labbra nel-
I’anatomia complessiva del volto. Sarebbe
ben strano avere delle labbra perfette, defi-
nite e carnose in un viso altrimenti scarno
chetradiscel’etaounacertatrascuratezza.

I medico deve parlare con il pazientee
rendersi conto seil trattamento delle lab-
bra rappresenta un desiderio intimo e
profondo di avere un ringiovanimento di
un punto focale della propria bellezza, o
se magari questa scelta rappresenta solo
uno “strumento”, come nel caso ad esem-
pio di attrici o persone dello spettacolo.
Pud capitareil casodi pazienti con proble-
mi familiari, crisiconiugali,edunque con
il desiderio di attrarre nuovamente I’at-
tenzione; casi di fronte ai quali bisogne-
rebbe sempre sconsigliare di usare una

parte del proprio viso come strumento di
conquista, suggerendo invece di conside-
rare il proprio aspetto esteriore come par-
te del proprio equilibrio e del proprio be-
nessere psico-fisico. Sentirsi pit belli per
stare meglio con se stessie con gli altri.

Dopodiché é compito del medico lavo-
rare con sobrieta ed eleganza: valutazioni
psicologiche,aggiornamentoscientificoe
capacita professionale si integrano per ar-
rivare a un risultato estetico che sia piena-
mente soddisfacente. Dal punto di vista
pratico, non va dimenticato che le labbra
possonoessereunadelleareepitidolorose
da trattare. Per questo non bisogna rinun-
ciare a quelle innovazioni tecnologiche
che permettonodi minimizzareil fastidio
causato dalle iniezioni di acido ialuroni-
co.Eil caso di un nuovo strumento inietti-
vo elettronico, Teosyal Pen, che sostituisce
la tradizionale siringa manuale permet-
tendo al medico una maggiore precisione
e uniformita di trattamento, evitando
bozzi, granulomi e sovra-correzioni.

E possibile perfezionare le labbra in
un'unica seduta. Si chiedera eventual-
mente alla paziente di tornare dopo 15
giorniperfareunavalutazionedelrisulta-
to ottenuto e decidere un aggiustamento
0 un piccolo ritocco. Ma solitamente
un’unicasedutaésufficiente perottenere
ilrisultatodesiderato.
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