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BELGIO 5,80 € - FRANCIA 6,20 € - GERMANIA 7,10 € - LUSSEMBURGO 6,00 € - PMon.-C.Azz.-Corsica 6,30 € - PORTOGALLO 5,30 € - SPAGNA 5,30 € - SVIZZERA Francese 7,10 Chf - SVIZZERA Italiana 6,80 Chf - SVIZZERA Tedesca 7,10 Chf
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erte volte pensiamo o
forse siamo abituati a
pensare che la Bellezza,
quella vera, sia solo
un’impressione di chi
osserva, si da poter dire... “guarda
che bella donnal!” o “guarda che
bell’uomo!”.
Non sempre ¢ cosi, per noi che ci
occupiamo di Bellezza a tempo pie-
no, significa soddisfare proporzio-
ni e numeri, significa che anche la
Bellezza, che dovrebbe essere quan-
to di piu spontaneo al mondo esi-
ste, deve invece essere codificata
seguendo schemi che esistono da
millenni. Basti pensare alla bellezza
di Nefertiti, il cui nome viene pre-
so in prestito per un particolare li-
fting che si perfeziona con la tossina
botulinica, o a quella di Cleopatra,
sempre bellezze di quattromila anni
fa, ma bellezze ritratte infinite volte
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e sempre con le stesse proporzioni.

E come mai? Gli antichi, non dispo- DEI PRI NCI PALl
nendo di altri mezzi, erano acutissi-

mi osservatori e avevano ’abitudine DESI DE RI DI

di disegnare tutto quanto in Natura

era interessante per loro. Basti pen- BELLEZZA, LA
1

sare agli uccelli dei dipinti, basta

1
pensare al Taj Mahal, il monumen- NOVlTA E CHE
1

to funebre, dedicato all’Amore piu

bello al mondo e cosl con tante al- SI PUO FARE

tre manifestazioni di Bellezza sino

ad arrivare ai giorni nostri. CON POCHI E
Ma cosa succede quando ci si incon-

tra, come valutiamo d’istinto la bel- SEM PLICI P A
lezza? Innanzitutto, quando ci si in-

contra, non guardiamo mai dritto RE ALIZZ ABI LI
negli occhi, ma sempre un po’ di .
profilo, diciamo a circa 45 gradi, con SENZ A DOLORE '
una angolazione che mette sempre %
in evidenza il nostro profilo. E quin- N M -
di osserviamo piu che gli occhi, che E I POCHISSI 0 .

pure rappresentano un elemento TEMP
determinante della nostra atten-

3 ON TUTTI SONO .
§ FORTUNATI :
L T COME HAI
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zione, il naso e la sua lunghezza o
la presenza di gobbette, le labbra se
sono prominenti o meno, il mento
che spesso, in Italia, € retratto rispet-
to alle labbra. Ma vediamo ora come
si applicano queste misure e quali ri-

INMEZZ'ORA
BELLISSIME COME
CLEOPATRA

La bellissima
Elizabeth Taylor
(1932-2011) come
Cleopatra nel

film omonimo

del 1963. L'attrice
non fu certo scelta
per il suo naso,
tutt’altro che
particolare come
si racconta fosse
quello della regina
egiziana.

sultati ci possono dare! Se prendia-
mo, ad esempio, una matita e la ap-
poggiamo sulla punta del naso, la
bellezza ideale ci dice che la matita
dovrebbe lambire il labbro superiore
lasciando uno spazio di circa 4 milli-

metri dal labbro superiore e di 2 mil-
limetri dal labbro inferiore. Facile
vero? E se questo non succede, se lo
spazio ¢ visibilmente maggiore e il
mento € molto indietro rispetto alla
matita, che cosa possiamo fare?

Beh, la cosa piu intutiva sarebbe ac-
corciare la punta del naso, ma questo
€ oviamente impegnativo e non tut-
ti sono disponibili e allora conviene
proiettare maggiormente le labbra
con 'uso di un filler cosiddetto bio-
dinamico, ovvero che consente tut-
ti i movimenti delle labbra o del viso
in generale, senza quell’aspetto un
po’ finto e molto esagerato che ca-
pita talvolta di vedere in giro... e poi
usare ancora un filler, sempre biodi-
namico ma questa volta piu denso e
resiliente per incrementare la proie-
zione del mento. Ma non ¢ finita qui.
E dimostrato che nella visione a 45
gradi, pii1 0 meno quella che si adot-
ta quando ci si incontra, gli zigomi
rappresentano un punto saliente. E
quindi, senza voler giungere a quelle
esagerazioni di alcune nostre attrici,
possiamo aumentare anche quelli,
sempre con l'uso del filler biodina-
mico ma cosiddetto di sostegno con
una tecnica a doppio strato che per-
mette di avere al di sotto, diretta-
mente a contatto con 1’osso, un fil-
ler duro e resistente e al di sopra, un
filler morbido che permette al tatto
di apprezzare la sofficita della regio-
ne. Insomma ne pensiamo e ne fac-
ciamo sempre una in piu rispetto a
quel che si puoé immaginare...

E se di profilo notiamo che la fron-
te e dritta e non curva come dovreb-
be essere? Nessun problema, anche
Ii un impianto di filler biodinamico e
via, ecco ricreate quelle che normal-
mente si chiamano bozze frontali! E
di nuovo apprezziamo la naturale ro-
tondita della fronte!

E se ci sono anche delle rughette la-
terali che gustano il nostro bel pro-
filo? Due gocce di botulino e via
anche le rughette! Insomma non ab-
biamo davvero piu scuse, tutto quel-
lo che abbiamo descritto si fa in non
piu di una mezz’oretta, senza dolo-
re e permettendoci di ritornare im-
mediatamente al lavoro senza segni
visibili, ma con un profilo degno di
Nefertiti... o di Cleopatra?





